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< COS OPO Szczyrk

Sporto centras (COS) buvo jsteigtas siekiant kurti
geriausias sqlygas Lenkijos sporto plétrai. Pastoviai
atnaujinama nacionaliniy ir olimpiniy komandy
sportininkams skirta sporto infrastruktora daro
jfakg geriausiy sporto rezultaty siekimui. COS savo
veikla pagrinde siekia uztikrinti atitinkamas sglygas
sportfininky jgudziy lavinimui. Tam yra skirtas gerai
iSvystytas Olimpinio parengimo centry finklas
(OPQO). COS OPO treniruojasi zaidejai, esantys
Lenkijos nacionalinese komandose, besirengiantys
Olimpinéms zaidynéms, Europos ar Pasaulio
cempionatui.

COS ir OPO tai vieta draugiska Lenkijos sportininky
sgjungomes, sporto klubams bei kitoms grupéemes,
kuriy veikla yra susijusi su fiziniu lavinimu —

jvairiose sporto Sakose. Treniruotés naujoviskuose
objektuose padeda palaikyti geriausiq fizine

formq. Jy rezultatas: baltai-raudong dvispalve
atstovaujanciy sportininky pasiekimai ir prestizinése
pasaulinio mgsto sporto varzybose, jskaitant ir
Olimpines zaidynes, iSkovoti medaliai. COS misijg
geriausiai apibddina $okis: ,,Cia gimsta nugalétojai”.

Sporto centrg sudaro:

e COS OPO Cetniewo pavadintas Felikso Stammo
vardu Wtadystawowo mieste.

e COS OPO Gizycko mieste

e COS OPO Spata mieste

e COS OPO Szczyrk mieste

e COS OPO Zakopane mieste

e COS OPO Watcz mieste

e COS Torwar - sporto ir renginiy paviljonas
Varsuvoje

e COS Torwar civozykla — dengta Civozykla, sporto
ir pramogy arena.

{

COS OPO Cetniewo

Kiekvienas Olimpinio parengimo centras priklausantis
COS gali pasigirti savo unikalig specifika. Szczyrk
mieste Skrzyczne frasose galima sekmingai slidinéti
arba uzsiimti kalny turizmu. Zakopane mieste Tatry
kalny papédeje pirmiausiai musy zvilgsnj prikausto
naujoviskos slidinéjimo bei Suoliy nuokalnés
(tramplinai) bei visus metus veikiancios bégimo
frasos. Gizycko su savo vaizdingais Kisajno ezero
krastovaizdziais leidZia visokeriopai lavinti savo
sportinius jgudzius. Spata mieste rasime objektus
vadinamus , tikrgja lengvosios atletikos Meka*.
Witadystawowo mieste pajurio klimatas traukia
Zymius sportininkus, o imtyniy ir bokso tradicijos tik
padidina Centro svarbqg. Baidariy ir irklavimo trasos
— tai iSskirtinis Watcz miesto bruozas. VarSuvoje,

COS Torwar centre rasime dvi dideles sporto ir
renginiy sales. Cia vyksta prestiziniai sporto bei meno
renginiai.

Sveciams galime pasiulyti (ir ne tik):

* naujoviskus ir patogius apgyvendinimo centrus

(kambariai arba apartamentai).

e Profesionalig jrangqg sporto centruose:
Daugiadisciplines sporto salés, baseinai, feniso
kortai, kino rengybos ir treniruokliy studijos,
lengvosios atletikos sales, daugiafunkcinés
aikstelés, dviraciy, burlaiviy ir motoriniy valciy
nuoma, slidingjimo frasos — suoliy nuokalnés ir
slidininky keltuvai

e Sveikatingumo ir reabilitacijos centrus, SPA
e konferencijy ir mokymuy sales
e biliardo sales, kavines ir restoranus

e zaidimy aiksteles ir saugomas parkavimo vietas



COS OPO Cetniewo

¢ daugiadiscipliné sporto hale,
kurios iSmatavimai 90 x 30 m
skirta komandiniams
Zaidimams

* lengvosios atletikos
stadionas, furintis 8-juosty
tartano takq, atskiras vietas
Suoliams | aukstj ir | tolj bei
futbolo aikste su dirbtine
danga

* Sporto Zvaigzdziy Takas
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CENTRALNY O$RODEK SPORTU

CETNIEWO

O$RODEK PRZYGOTOWAN OLIMPIJSKICH

CENTRALNY OSRODEK SPORTU

W AL CZ COS Torwar

kompleksqs Vqr§UV°je CENTRALNY OSRODEK SPORTU
» Sporto varzyboms ir kitiems TORWAR

o . . o . HALA SPORTOWO - WIDOWISKOWA
renginiams skirta salé, kurios

iSmatavimai: 63 x 33 m Ziurovams
COS OPO Waicz skirty viety skaiCius: 4 806
* Irkluotojams skirtosfrasos « Civozykla, matavimai <
ilgis2 000 m, baidarininkams 30x60m
skirtos trasos ilgis 1 000 m * Konferencijy salés su
e Baseinas po sfogu 25 metrai audiovizualine jr(]ng(] CENTRALNY OSRODEK §
furintis 6 plaukimo takus S P A *_

O$RODEK PRIYGOTOWAR OLIM

* Lengvosios atletikos
stadionas su bégimo takais
6 takai ir Zolés riedulio aikste.

CENTRALNY OSRODEK SPORTU

SZCZYRK

OSRODEK PRZYGOTOWANGIIMPIISKICH

CENTRALNY OSRODEK SPORTU

ZAKOPANE AN

OSRODEK PRZYGOTOWAR OLIMPIISKICH

COS OPO Szczyrk

e Slidinéjimo centras Skrzyczne mieste.
Bendras turimy frasy ilgis apie 12 km ir
naujoviskas 4 asmeny lyninis keltuvas

* 2 daugiafunkcinés sporto halés, skirtos
komandiniams Zaidimams.

* Nuokalniy (frampliny) Suoliams su
slidemis kompleksas Skalite pavadintas
Beskido Olimpieciy garbei (Beskidzkich
Olimpijczykow) (K-40, K-70, K-95)




COS OPO Gizycko

* jachty vostas su 60 jachty
prisisvartavimo vietomis.

* baidariy, vandens dviraciy,
valCiy bei omega tipo valciy
nuoma

¢ daugiafunkcinis objektas,
skirfas komandiniams
Zaidimames, su
profesionaliomis treniruokliy
salémis bei sveikatos centro
zonda

CENTRAL.NY OSRODEK SPORTU

GIZYCKO COS OPO Spata

OSRODEK PRZYGOTOWAR OLIMPIISKICH

e Lengvosios atletikos halé su ovalo

formos begimo takais 200 m ir
tiesiuoju taku 60 m, jsibégéjimo
takais Suoliams j tolj, j aukstj ir
su kartimi, Su afskiru sektoriumi

CENTRALNY OSRODEK SPORTU mQTikG ms bei jégos prafimams
T O R W A R skirta treniruokliy sale.
LODOWISKO SPORTOWO - REKREACYUNE o AikStés ir p|IC12II"IIO finklinio aikstele.

* Lengvosios atletikos stadionas su
ovalo formos bégimo takais 400 m
su farfano danga - visiskai jrengtas.
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COS OPO Gizycko

COS OPO Zakopane

* Nuokalnés (framplinai) Suoliams su slidémis
»Wielka Krokiew" (K-134) ir ,,Srednia Krokiew"
(K-15, K-23, K-35, K-65, K-85)

e [Stisus metus veikiancios bégimo ir riedslidziy
sporto trasos.

* Futbolo aikstelé Plato su dirbtine danga
928 metry virs jiros lygio aukstyje.




